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CONFÉRENCES, ATELIERS
ET ESPACES D’ANIMATION
MERCREDI 20 NOVEMBRE 2019
DE 13H30 À 17H30
Salons du Stade 
Geoffroy-Guichard
42000 SAINT-ÉTIENNE

INSCRIPTIONS : www.ligue-cancer.net/vivre-avec-un-cancer - 04 77 32 40 55

ESPACES D’ANIMATION

Nos professionnels de santé vous attendent 
dans différents pôles de 13h30 à 17h30
• Retour à l’emploi
• Bien-être, prendre soin de soi (soins 

esthétiques, traitement du lymphoedème, 
prothèses mammaires externes)

• Informations
• Droits des patients
• Soins de support
• Diététique
• Activité physique

ENTRÉE GRATUITE
Conférences et ateliers sur inscription obligatoire 

Espaces d’animation : accès libre

Avec le soutien de

CONFÉRENCES
Mieux gérer sa fatigue pendant et après les traitements
Traitements oraux
Personnalisation des traitements 
Prédisposition génétique au cancer du sein et conséquences sur la 
prise en charge
Sexualité et relations de couple
Concentration et mémoire

ATELIERS DÉCOUVERTE
Comment parler de sa douleur à l’équipe soignante ?
Soins de bouche et alimentation sous chimiothérapie
Prendre soin de ses pieds



PROGRAMME
MERCREDI 20 NOVEMBRE 2019

SEXUALITÉ ET RELATIONS DE COUPLE 

Dr Corinne BERHELOT DEL AGUILA - Médecin sexologue
Dr Victor SOULIER - Chirurgien urologue -  Hôpital Privé de la Loire

CONCENTRATION ET MÉMOIRE

Dr Nicolas AUGUSTE - Médecin responsable du Centre Mutualiste de Consultation Mémoire à 
Saint-Étienne - Mutualité française Loire - Haute-Loire SSAM
Pr Jean-Philippe CAMDESSANCHÉ - Chef du service de Neurologie - CHU de Saint-Étienne

ATELIERS DÉCOUVERTE
D’UNE HEURE

COMMENT PARLER DE SA DOULEUR À L’ÉQUIPE 
SOIGNANTE ?  
(14h15, 15h45 ou 17h15)

SOINS DE BOUCHE ET ALIMENTATION SOUS 
CHIMIOTHÉRAPIE  
(14h15, 15h45 ou 17h15)

PRENDRE SOIN DE SES PIEDS  
(14h15, 15h45 ou 17h15)

De 17h15 à 18h15 (au choix) :

MIEUX GÉRER SA FATIGUE PENDANT ET APRÈS LES TRAITEMENTS

Murielle BERTHOLET - Infirmière en Éducation Thérapeutique du Patient - ICLN
Dr Anne LOMBARD - Médecin nutritionniste - Clinique du Parc

TRAITEMENTS ORAUX

Dr Olivier COLLARD - Chef de département adjoint d’Oncologie médicale - ICLN
Dr Sandrine MENGUY - Pharmacienne Praticien Hospitalier - ICLN
Dr Gwenael MONNIER - Chef du service Pharmacie - CHU de Saint-étienne
Dr Aurélie ROUDON - Pharmacienne - Mutualité française Loire - Haute-Loire SSAM 

De 14h15 à 15h15 (au choix) :

CONFÉRENCES

PERSONNALISATION DES TRAITEMENTS 

Pr Pierre FOURNEL - Chef du département d’Oncologie médicale - ICLN
Pr Michel PEOC’H  - Chef du service d’Anatomo-pathologie - CHU de Saint-Étienne

PRÉDISPOSITION GÉNÉTIQUE AU CANCER DU SEIN ET CONSÉQUENCES SUR LA PRISE 
EN CHARGE

Dr Catherine BOUTEILLE - Chirurgien gynécologique et sénologique - Mutualité française Loire - 
Haute-Loire SSAM  
Dr Fabienne PRIEUR - Service d’Oncogénétique - CHU de Saint-Étienne
Annick BENETIERE - Patiente ressource parcours - Ligue contre le Cancer Loire

De 15h45 à 16h45 (au choix) :


